
花水 敬

熊野地区

25年4月就任

いたばしスポーツ推進委員だより平成 25年７月 1日
第 10６号

こ
の
４
月
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
長
に
着
任
い
た
し
ま

し
た
織
原
真
理
子
と
申
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

着
任
早
々
に
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
皆
様
と
会
議
や

事
業
な
ど
に
ご
一
緒
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
夜

間
、
休
日
を
含
め
様
々
な
事
業
に
献
身
的
に
ご
尽
力
い
た

だ
い
て
い
る
姿
に
、
ま
ず
は
頭
が
下
が
り
ま
し
た
。

平
成
23
年
に
「
ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
」
が
誕
生
し
ま
し

た
が
、
今
や
ス
ポ
ー
ツ
は
健
康
増
進
だ
け
で
は
な
く
、
心

の
健
康
づ
く
り
か
ら
生
活
そ
の
も
の
を
豊
か
に
し
、
人
と

人
を
結
び
地
域
の
交
流
を
活
発
に
さ
せ
る
大
き
な
役
割

を
持
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
ス
ポ
ー
ツ
の
持
つ
力
を
最
大
限
活
用
し
、
区
民
の

生
活
を
よ
り
豊
か
に
す
る
た
め
に
は
、
区
の
積
極
的
な
取

り
組
み
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
で
す
が
、
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ

活
動
の
中
核
と
な
る
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
皆
様
の
お

力
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

私
自
身
も
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
み
、
皆
様
と
と
も
に
、
区

民
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

２
年
に
１
度
お
こ
な
わ
れ
る
宿
泊
研
修
、
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
一
行
を
乗
せ
た
バ
ス
は
、

朝
７
時
30
分
板
橋
区
役
所
前
を
出
発
し
ま

し
た
。
研
修
旅
行
で
は
恒
例
の
車
中
の
定
例

会
で
研
修
は
ス
タ
ー
ト
、
先
日
の
ウ
ォ
ー
ク

ラ
リ
ー
大
会
で
取
材
を
受
け
た
Ｊ
Ｃ
Ｏ
Ｍ
の

放
映
ビ
デ
オ
を
鑑
賞
し
早
く
も
車
中
は
大
盛

り
上
が
り
で
し
た
。

予
定
通
り
に
「
袋
田
の
滝
」
へ
到
着
し
、
ふ

る
さ
と
い
た
ば
し
体
操
で
準
備
運
動
、
足
取

り
も
軽
や
か
に
月
居
（
つ
き
お
れ
）
山
へ
向

け
て
歩
を
進
め
ま
し
た
。
滝
見
橋
か
ら
ス
タ

ー
ト
す
る
こ
の
コ
ー
ス
、
行
き
は
登
り
が
続

き
ま
す
。
さ
す
が
の
健
脚
揃
い
の
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
も
、
額
に
汗
し
肩
を
弾
ま
せ
だ
ん

だ
ん
と
口
数
も
減
っ
て
い
き
や
っ
と
の
こ
と

で
山
頂
へ
到
着
し
ま
し
た
。
下
山
後
、
日
本

３
大
瀑
布
の
袋
田
の
滝
を
鑑
賞
、
滝
か
ら
放

た
れ
る
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
で
疲
れ
を
癒
し
、

長
い
夜
へ
と
突
入
し
て
い
き
ま
し
た
。

新しい事務局紹介

   

朝
８
時
、
宿
泊
先
の
母
畑
（
ぼ
ば
た
）

温
泉
を
出
発
し
、
バ
ス
は
一
路
い
わ
き

市
関
船
体
育
館
へ
、
地
域
の
世
代
交
流

と
し
て
人
気
が
高
ま
る
「
カ
ロ
―
リ
ン

グ
」
を
体
験
し
ま
し
た
。
近
年
の
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
脚
光
を
あ
び
て
い
る
「
カ

ー
リ
ン
グ
」
を
フ
ロ
ア
ー
で
手
軽
に
お

こ
な
え
る
と
い
っ
た
競
技
で
、
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
、
性
別
・
体
力
に
関

係
な
く
参
加
で
き
る
日
本
発
祥
の
ニ

ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
本
家
の
カ
ー
リ

ン
グ
で
は
お
な
じ
み
の
ス
ト
ー
ン
を

箒
で
掃
く
と
い
っ
た
行
為
は
な
い
も

の
の
、
短
い
体
験
時
間
で
も
大
盛
り
上

が
り
、
作
戦
・
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
と
い
っ

た
点
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー

ル
と
し
て
も
期
待
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ

だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
た
だ
一
つ
、
競

技
用
品
が
高
額
な
と
こ
ろ
が
残
念
で

す
。今

回
の
研
修
旅
行
は
「
復
興
の
一
助

に
で
も
な
れ
ば
」
と
い
う
思
い
で
福
島

に
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
海
岸
沿
い
に
は

津
波
の
被
害
に
あ
っ
た
学
校
や
家
々

が
放
置
さ
れ
て
い
る
光
景
も
見
ら
れ
、

災
害
の
大
き
さ
と
復
興
へ
の
道
の
り

の
遠
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

午
後
６
時
３０
分
、
バ
ス
は
予
定
通
り

板
橋
区
役
所
に
帰
着
、
家
路
に
急
ぐ

人
、
ま
た
は
更
な
る
意
見
交
換
の
場
へ

向
か
う
人
と
、
１
泊
２
日
の
研
修
旅
行

は
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

氷上のスポーツのカーリングをもっと手軽にどこでも楽しめるように開発
されたスポーツ。ジェットローラーは本物のカーリングのストーンのよう
に動き室内でカーリングが楽しめます。

【ゲーム形式】
○対戦人数
３対３ １対１

○勝敗形式
８イニングまたは６イニング行い合計得点が多いほうが勝ちとなる。

【進め方】
○先攻後攻を決める。
○先攻はオレンジ・グリーン・ブラック、後攻はブルー・イエロー・レッ
ドのローラーを使用する。
○交互にスローラインからポイントゾーンに向かって投球する。
○すべてのローラー投球後、最もポイントゾーンに近い位置に止まったチ
ームの得点となる。
○得点は相手チームの一番近いローラーより内側にあるローラーすべて
が得点となる。
○負けチームは、ポイントゾーンにローラーがあっても０点となる。
○両チームともポイントゾーンにローラーが無い場合は、両チームとも０
点となる。
○勝ったチームは次イニングは先攻となる。
○７イニング目または５イニング目は、ラッキーイニングとなる。

就

任

の

ご

挨

拶ス
ポ
ー
ツ
事
業
係
長
に
配
属

さ
れ
た
清
野
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
で
は
、
「
ス

ポ
ー
ツ
は
、
人
と
人
、
地
域
と
地

域
と
の
交
流
を
促
進
し
、
地
域
の

一
体
感
や
活
力
を
促
進
し
、

地
域
社
会
の
再
生
に
寄
与
す
る

も
の
で
あ
る
。
」
と
さ
れ
、
私
が

参
加
し
た
事
業
で
は
推
進
委
員

の
方
々
が
、
地
域
の
垣
根
を

超
え
て
一
丸
と
な
り
、
明
る
く
楽

し
み
な
が
ら
真
剣
に
取
り
組
ま

れ
、
ま
さ
に
法
を
体
現
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
少
し
で
も
早
く
、
私
も

そ
の
一
員
と
な
れ
る
よ
う
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

新
し
い
仲
間
で
す
♪ 

 
 

『
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
』

得
意
ス
ポ
ー
ツ

野
球

趣
味 

 
 

 
 

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

ひ
と
言

 
 

板
橋
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
全

力
で
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

得
意
ス
ポ
ー
ツ

卓
球
、
水
泳
、
サ
ッ
カ
ー

趣
味 

 
 

 
 

飲
酒
、
カ
ラ
オ
ケ
、
ラ
ー
メ
ン
屋
巡
り

ひ
と
言 

 
 

 
右
も
左
も
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
少
し
ず

つ
ペ
ー
ス
を
上
げ
て
い
き
ま
す
の
で
、

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す

中元 和美

成増地区

25年4月就任

得
意
ス
ポ
ー
ツ

バ
ト
ミ
ン
ト
ン

趣
味 

 
 

 
 

美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
こ
と

ひ
と
言 

 
 

 

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
た
く
さ
ん
の
方
と

楽

し

い

時

間

を

過

ご

せ

る

こ

と 
 
 
 
 
 
 

と
そ
の
お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
い
い
な
と

思
い
ま
す

区民文化部

スポーツ振興課長

織原真理子

区民文化部

スポーツ振興課

スポーツ事業係長

清野 秀敏

区民文化部

スポーツ振興課

スポーツ事業係

本橋 正光

NPO法人

志村スポーツクラブ・プリムラ

理事長 浅見宗弘

5月 17日に定期総会を開催し、スポーツ振興課からは織

原課長と清野係長が来賓として出席頂きました。他に石

山地域センター所長、佐藤中台中学校長、浅見若木小学

校校長、高野町連支部長。柴田青健会長、北村上板橋北

口商店街組合理事長をお招きして無事審議を終了しまし

た。その後、席を移して懇親会を行い、来賓の方も交え

て 20名の参加があり、立場やサークルの枠を超えた懇親

を深める事が出来ました。その席ではプリムラに対する

熱い思いを語ったり、板橋区唯一の地域スポーツクラブ

としての今後のあり方など、皆さんが思い思いに意見を

述べていただき、とても充実した会になりました。日本

中に 3000以上の地域クラブが誕生していますが、それぞ

れのサークルが、一堂に会する機会が少なく、会員同士

の横の繋がりに欠けるところが多くあると聞いていま

す。プリムラでも同様の部分もありますので、区や地域

の行事などにもっと積極的に参加していただけるような

呼びかけを行い、会員の皆さまの善意と熱意を前面に出

して、プリムラの会員である事を誇りに思えるようなク

ラブにしていきたいと考えています。

木下 正

常盤台地区

25年6月就任

得
意
ス
ポ
ー
ツ

ゴ
ル
フ
・
ス
キ
ー

趣
味 

 
 

 
 

ゴ
ル
フ
・
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

ひ
と
言 

 
 

 

体
を
動
か
す
事
が
好
き
な
私
で
す
。
委

員
の
方
や
地
域
の
方
々
そ
し
て
子
供
達
と

一
緒
に
楽
し
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

華麗なフォームで投球のチーム「スポ推」

余裕さえ感じさせる研修初参加の織原課長


