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前
日
ま
で
の
雨
も
上
が
り
、
五
月
晴
れ

の
も
と
、
高
島
平
・
徳
丸
地
域
を
中
心
に

行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
52
組
１
８
３

名
が
旧
高
島
第
七
小
学
校
に
集
ま
り
、
８

時
30
分
の
受
付
開
始
予
定
を
待
た
ず
に
、

８
時
過
ぎ
に
受
付
を
始
め
ま
し
た
。 

９
時
の
知
ら
せ
と
同
時
に
、
１
番
の
ゼ

ッ
ケ
ン
を
着
け
た
２
チ
ー
ム
か
ら
Ａ
・
Ｂ

コ
ー
ス
に
分
か
れ
、
１
分
間
隔
で
次
々
と

ス
タ
ー
ト
。 

 

得
点
と
な
る
ゲ
ー
ム
は
、
紅
梅
公
園
で

滑
り
台
の
長
さ
当
て
。
長
さ
を
測
る
た
め

に
？
子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
そ
う
に
滑
っ

て
い
ま
し
た
。
石
川
橋
公
園
で
は
箱
の
重

さ
当
て
。
箱
を
持
ち
上
げ
考
え
込
む
人
が

い
る
な
ど
勘
を
働
か
せ
た
ゲ
ー
ム
で
す
。

ハ
ー
メ
ル
ン
公
園
で
は
け
ん
玉
。
30
秒
間

に
１
回
し
か
で
き
な
い
人
や
１
０
０
回
も

で
き
た
人
と
差
が
あ
り
ま
し
た
。
と
て
も

上
手
な
小
学
生
に
聞
く
と
、
学
童
ク
ラ
ブ

で
流
行
っ
て
い
る
と
か
。
高
島
平
二
丁
目

公
園
で
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ボ
ウ
リ
ン

グ
。 

 

観
察
ゾ
ー
ン
の
徳
水
亭
・
水
車
公
園
で

は
つ
つ
じ
の
花
が
満
開
。
か
や
ぶ
き
屋
根

の
旧
粕
谷
邸
は
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
よ

う
な
癒
し
ス
ポ
ッ
ト
。 

迷
っ
て
し
ま
っ
た
チ
ー
ム
も
あ
り
ま
し

た
が
、
全
員
が
無
事
に
ゴ
ー
ル
で
き
ま
し

た
。 ウ

ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
は
コ
マ
地
図
を
見
な

が
ら
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
の
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が
、
歴
史
と
自
然
に
あ
ふ

れ
た
板
橋
区
を
再
発
見
で
き

ま
す
。 

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
委
員
は

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
の
担
当
者

と
一
緒
に
コ
ー
ス
の
選
定
か

ら
数
回
の
実
地
踏
査
を
重

ね
、
万
全
を
期
し
て
当
日
を

迎
え
て
い
ま
す
。 

 

 

 

 

5 月 21 日プリムラの第 3 回総会が行われまし

た。来賓としてお招きした坂井スポーツ振興課長

にご挨拶をいただいたのち、すべての議案に審議

了承を得て改めて 23 年度がスタートしました。

3.11大震災の直後は施設の関係で活動が出来なく

なり、急遽民間施設を使用するという事態もおき

ましたが、使用料の割引等プリムラに対する皆様

のご厚意にもこの場を借りて御礼申し上げます。 

思い起こせば、設立当初から板橋区体育指導委

員協議会、板橋区教育委員会体育課（当時）、板橋

区体育協会、地元青健や商店街、東京都体育協会、

文部科学省など多くの皆様からの熱き応援の下プ

リムラが誕生したしました。また、理念に賛同を

いただいた多くの企業からも物心両面からの援助

をいただき現在に至っております。 

私たちはこういった人々の思いを忘れることな

く一歩ずつ前進してゆかなければなりません。プ

リムラにはこの事を知らずに入会してくる人も沢

山いますので、今後は総合型地域スポーツクラブ

の意義と、応援して下さる皆さまの存在について

しっかりと受け継いで行けるよう努力したいと思

っています。 

 

晴
天
に
恵
ま
れ
、
区
役
所
を
定
刻
６
時
30
分
に
出

発
。
車
中
定
例
会
を
済
ま
せ
、
約
３
時
間
で
達
磨
山

ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
駐
車
場
に
到
着
し
ま
し
た
。 

ト
イ
レ
を
済
ま
せ
、
ふ
る
さ
と
い
た
ば
し
体
操
で

筋
肉
を
ほ
ぐ
し
、
さ
あ
ス
タ
ー
ト
で
す
。
「
最
初
の

上
り
は
少
々
き
つ
い
け
れ
ど
、
後
は
な
だ
ら
か
な
コ

ー
ス
」
と
聞
い
て
い
た
が
、
頂
上
ま
で
は
と
て
も
険

し
い
登
り
坂
が
続
き
、
熊
笹
の
中
を
登
っ
た
り
、
下

っ
た
り
。
途
中
、
富
士
山
が
左
に
ま
た
前
に
見
え
隠

れ
す
る
の
を
楽
し
む
余
裕
も
な
く
、
た
だ
ひ
た
す
ら

頂
上
を
目
指
し
黙
々
と
頑
張
り
ま
し
た
。 

で
も
、
頂
上
に
着
く
と
、
そ
こ
か
ら
の
パ
ノ
ラ
マ

は
素
晴
ら
し
い
の
一
言
。
空
に
は
雪
の
残
る
美
し
い

富
士
山
が
浮
か
び
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
鶯
が
ホ
ォ
～

ホ
ケ
キ
ョ
。
オ
レ
ン
ジ
色
の
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
も
咲
き
誇

り
、
体
が
き
つ
い
以
上
に
心
が
あ
ら
わ
れ
る
ひ
と
時

で
し
た
。 

少
々
の
休
憩
を
と
り
今
度
は
下
っ
て
行
き
ま
し

た
。
登
り
厳
し
け
れ
ば
下
り
も
厳
し
く
、
足
と
膝
に

こ
た
え
ま
し
た
。 

夜
は
ゆ
っ
く
り
と
温
泉
に
浸
か
り
、
疲
れ
た
筋
肉

を
も
み
ほ
ぐ
し
、
こ
れ
で
明
日
も
元
気
。 

 

２
日
目
、
今
日
も
晴
天
。
田
植
え
を
す
で
に
終
え
、

青
々
と
し
た
水
田
に
は
、
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
が
ゴ
マ

シ
オ
の
よ
う
に
泳
い
で
い
る
。
そ
の
様
な
環
境
に
あ

る
狩
野
グ
ラ
ン
ド
で
、
キ
ッ
ク
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
の
試

合
を
し
ま
し
た
。
３
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
の
対
戦
に

み
ん
な
真
剣
そ
の
も
の
で
し
た
。 

 

帰
途
、
東
名
高
速
道
路
は
少
々
渋
滞
し
て
い
ま

し
た
が
定
刻
よ
り
少
し
早
い
、
午
後
６
時
に
区
役

所
前
に
到
着
し
ま
し
た
。 

自然の中でキックベース！ 

富士山を横目にハイキング 

木漏れ日の中でけん玉コーナー 

さ～スタートだ～ ペットボトルボウリングのゲームコーナー 


