
そ
の
結
果
、
一
般
男
子
の

部
で
は
大
会
新
記
録
が
誕

生
し
、
会
場
を
大
き
く
沸
か

せ
ま
し
た
。

会
場
全
体
で
は
協
賛
企

業
・
団
体
に
よ
る
ブ
ー
ス
・

飲
食
店
や
、
土
佐
礼
子
さ
ん

に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な

ど
が
行
わ
れ
、
競
技
を
応
援

す
る
人
も
楽
し
め
る
イ
ベ

ン
ト
で
し
た
。

今
後
も
２
０
２
０
年
に

向
け
て
、
ま
す
ま
す
盛
り
上

が
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待

し
ま
す
。

                              第１００号

今
期
、
板
橋
区
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
協
議
会
の
会
長
に
就

任
致
し
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
は
区
非
常
勤
職
員
と
し
て

地
域
と
行
政
の
パ
イ
プ
役
と
な
り
、
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
推
進
を
図
る
と
共
に
青
少
年
健
全
育
成
活
動
に

も
積
極
的
に
携
わ
り
ま
す
。「
東
京
で
一
番
住
み
た

く
な
る
ま
ち
」
を
実
現
す
る
た
め
に
策
定
さ
れ
た

「
板
橋
区
ス
ポ
ー
ツ
推
進
ビ
ジ
ョ
ン
２
０
２
５
」

に
掲
げ
ら
れ
た
、「
区
民
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
へ
の
参

加
促
進
や
日
常
生
活
で
の
ス
ポ
ー
ツ
の
習
慣
化
、

ス
ポ
ー
ツ
ニ
ー
ズ
の
把
握
、
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
の

普
及
、
ス
ポ
ー
ツ
を
身
近
に
感
じ
て
頂
け
る
様
な

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
に
よ
り
、
区
民
の
皆
様
の

ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
の
増
加
や
健
康
づ
く
り
に
貢
献

す
る
役
割
を
担
い
ま
す
。」
の
目
標
に
向
け
て
、
子

ど
も
か
ら
シ
ニ
ア
、
障
が
い
者
の
方
ま
で
全
て
の

人
に
幅
広
く
親
し
ん
で
頂
け
る
様
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。
区
民
の
皆
様
の
身
近
な
ス
ポ
ー
ツ
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
活
躍
出
来
ま
す
様
に
委

員
全
員
が
一
丸
と
な
っ
て
尽
力
し
て
参
り
ま
す
の

で
、
今
後
も
皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
様
に
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

平成 30～31 年度スポーツ推進委員協議会 体制図

ス ポ ー ツ 推 進 委 員 だ よ り平成 30 年 7月 1 日
第 121号

ポ
ー
ツ
環
境
の
整
備
」
と
「
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
地
域
の
活

性
化
と
に
ぎ
わ
い
の
創
出
」
を
基
本
目
標
に
掲
げ
て
い
ま

す
。
こ
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
も
と
に
、
「
す
る
・
観
る
・
支
え

る
」
の
３
つ
の
視
点
を
定
め
、
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
向
け
区
民
の
皆
様

が
ス
ポ
ー
ツ
を
様
々
な
形
で
楽
し
み
な
が
ら
、
健
康
で
心

豊
か
に
暮
ら
し
、
感
動
と
に
ぎ
わ
い
の
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
の

ま
ち
と
な
る
よ
う
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会

会
長

綿
谷

匡
哲

区
民
文
化
部

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 
 
 
 
 
 
 
 
 

課
長

金
子

和
也

            NPO 法人 志村スポーツクラブ・プリムラ
                                                理事長 浅見 宗弘

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
長
の
金
子
と

申
し
ま
す
。

区
で
は
、「
板
橋
区
ス
ポ
ー
ツ
推

進
ビ
ジ
ョ
ン
２
０
２
５
」
を
策
定

し
、「
区
民
の
誰
も
が
楽
し
め
る
ス

東
板
橋
体
育
館
に
お
い
て
、
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
学
の
講

習
会
と
し
て
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
。

『

ボ
ッ
チ
ャ
』
は
リ
オ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
で
日
本

チ
ー
ム
が
銀
メ
ダ
ル
に
輝
き
、
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
競
技
大
会
で
は
金
メ
ダ
ル
を
目
指
し
て
い
る
種
目
で
す
。

講
習
会
は
準
備
運
動
と
し
て
、
ふ
る
さ
と
い
た
ば
し
体
操

か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
次
に
全
員
が
１
つ
の
コ
ー
ト
に
集
合

し
て
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
か
ら
ル
ー
ル
説
明
と
諸
注
意
を
受

け
ま
し
た
。

体
験
は
３
コ
ー
ト
に
２
チ
ー
ム
ず
つ
55
名
の
参
加
者
が

分
か
れ
〝
ル
ー
ル
は
頭
よ
り
体
で
覚
え
る
の
が
一
番
〟
と
、

早
速
一
斉
に
投
球
練
習
を
行
い
、
続
い
て
ゲ
ー
ム
を
開
始
し

ま
し
た
。

参
加
者
は
勝
ち
負
け
の
決
め
方
を
理
解
す
る
と
『

ボ
ッ
チ

ャ
』

の
コ
ツ
の
飲
込
み
も
早
く
、
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
（
目
標

球
）
の
狙
い
目
や
投
球
す
る
位
置
な
ど
工
夫
を
し
て
ゲ
ー
ム

に
興
じ
て
い
ま
し
た
。

休
憩
中｢

孫
と
楽
し
め
る
よ｣

｢

球
の
中
身
は
？｣

｢

ボ
ッ
チ

ャ
っ
て
何
語
？｣

な
ど
の
ご
意
見
や
質
問
を
い
た
だ
き
講
習

会
を
通
じ
て
『

ボ
ッ
チ
ャ
』

を
楽
し
ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。

後
半
は
チ
ー
ム

の
入
替
え
を
し
て

対
戦
し
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
終
了
後｢

審
判
も
体
験
し
た

い｣

と
、
自
ら
ゲ
ー

ム
を
進
行
す
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

最
後
に
チ
ー
ム

総
得
点
に
よ
る
１

位
と
２
位
を
発
表

し
、
参
加
者
の
笑

顔
と｢

お
疲
れ
様

で
し
た｣

の
爽
や

か
な
挨
拶
で
閉
会

し
ま
し
た
。

新
年
度
を
迎
え
て

第
21
回
目
の
今
大
会
は
、
ゲ
ス
ト
に
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
で
世

界
陸
上
選
手
権
女
子
マ
ラ
ソ
ン
の
銀
メ
ダ
リ
ス
ト
で
あ
る
土

佐
礼
子
さ
ん
と
、
箱
根
駅
伝
６
区
の
区
間
記
録
を
持
つ
秋
山
清

仁
さ
ん
を
お
迎
え
し
、
３
月
18
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。本

大
会
は
制
限
時
間
が
長
く
、
完
走
率
も
高
い
た
め
、
毎
年

多
く
の
ラ
ン
ナ
ー
が
集
う
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
約
１

万
４
千
人
が
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
ま
し
た
。
ま
た
フ
ル
マ

ラ
ソ
ン
の
他
、
５
ｋｍ
、
ジ
ュ
ニ
ア
３
ｋｍ
、
キ
ッ
ズ
ラ
ン
、
車

い
す
の
各
種
目
に
も
多
く
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

マ
ラ
ソ
ン
の
ス
タ
ー
ト
前
に
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
ふ
る

さ
と
い
た
ば
し
体
操
で
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
を
行
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、
ス
タ
ー
ト
地
点
で
開
会
式
が
行
わ
れ
、
午
前
９

時
に
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
の
ス
タ
ー
ト
の
号
砲
が
鳴
ら
さ
れ
ま
し

た
。
気
温
は
そ
れ
ほ
ど
上
が
ら
ず
、
ま
た
風
も
ほ
と
ん
ど
無
い

高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
学

 
 
 
 
 
 
 

５
月
22
日
（
火
）

板
橋
Ｃ
ｉ
ｔ
ｙ
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
（
公
財
）
日
本
陸
上
競
技
連
盟
公
認

スポ推と地域活動

スポーツ推進委員は、スポーツを通じて区民の皆さん

が毎日健康で元気に過ごせるよう、ウォークラリー大会

やハイキングなどのイベントを開催したり、ふるさとい

たばし体操の普及活動を行ったりと、年間を通じて様々

な活動をしています。

しかし、スポ推の活動はこれだけではありません。板

橋区全体の活動以外に、各地区の青少年健全育成活動に

も積極的に関わっています。小学生を対象にした夏の野

外キャンプ、町会が中心となって行う地区運動会、そし

て成人式やソフトボール大会、ドッジボール大会など、

数多くの活動に参加、協力しています。

色々な行事があるため、忙しいなと感じることもあり

ますが、活動を通じて多くの人と交流ができ、人間の幅

が広がる？ような気がします。これからも頑張ります！

Topics

絶
好
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
の
中
、
レ
ー
ス
は
進

ん
で
行
き
ま
し
た
。

会長 綿谷匡哲

副会長
杉本賢一

津久井真弓

会計
飯島実千代

牧田浩一

総

務

総務部長 宮浦晃一

総務部副部長 横川隆之・松井将一

広

報

広報部長 田中敏彦

広報部副部長 高島泰法

事

業

部

事業部長 藤田保代

ウォークラリー委員長 高橋義之

ふるさといたばし体操委員長 松川恵子

ドッジボール委員長 竹山隆宏

ハイキング委員長 白鳥美智子

会計監査
田村政則

大久保久美

スポーツ研究会リーダー 海老原茂明

皆さん、３×３（ｽﾘｰﾊﾞｲｽﾘｰ）ってご存知ですか。そう東京 2020 オリン
ピック競技大会で正式種目となったスポーツです。ルールは、一つのバス
ケットゴールを２チームで競う競技で、以前は３on３と呼ばれていたもの
です。プリムラでも「やってみたい」という声が小学生から上がり、昨年
から準備を進め今年の５月に無料体験会を実施し、６月から正式に発足し
ました。当面は小学生を対象に都立志村学園で毎週水曜日の 19時から 2時
間の予定ですが、反響によっては回数を増やす検討もしています。

新たなサークル活動をスタートする時に課題となるのが利用できる施設
が少ないという問題です。現在は教育委員会、スポーツ振興課そして各学
校のご理解を得て使わせていただいておりますが、やはり限度があります。
このような悩みは日本中の総合型地域スポーツクラブでも同様に抱えてお
り、解決策を模索しているところです。プリムラも皆様の後押しを受けな
がら、一つ一つ問題を解決しながら進めているところです。


